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　　みんなイキイキ！福祉フォーラム

　　　　　出会いから始めよう！
　　　　　　　ふくしのまちづくり

県知事表彰受賞おめでとう！
昨年、11月に開催された茨城県社会福祉大会において、ボ連協の２つの
サークルが社会福祉援助功労団体として県知事から表彰されました。
おめでとうございます。

【受賞サークル】

石下ぼらんてぃあの会
（障がいをもつ人や、地域の人たちとの学習交流など

のふれあい活動を柱に、その他読み聞かせや施設の

手伝い、募金等14のグループが自主活動しています）

　平成 22年に 20 歳の誕生日を迎えます。誕生
祝をしようと、ぼちぼちと動き出しています。今
回の表彰、前祝かな？…と勝手に喜んでいます。
　地域に根ざした活動を…と、ゴールのないゴー
ルをめざし、転び転び、ここまで来ましたが、こ
の先どこへいくのかも定まらない日々です。が、
突き進みます。
　みんなの力は、１＋１＝２ではない…、３もあ
るし、５もありですよね。（永瀬菊江）

きぬ
（要約筆記の普及、啓発活動を行っています）

　きぬでは、聞こえの不安を抱えた方に、話の内
容を書いてお伝えする活動（要約筆記）をしてい
ます。
　講演会などで「聞きとりにくいところがあった
けれど、要約筆記があったから良くわかったよ」
という声に支えられてここまで活動することがで
きました。
　まだまだ勉強が必要な私たちですが、このよう
な賞を頂くことができ、会員一同ますます活動に
励んでいきたいと思います。ありがとうございま
した。（関美紀）

受賞サークルからの
よろこびの声

祭り寿司に感動の拍手！〜ボ連協ミニ研修会〜

　12 月 4 日、石下総合福祉センターにて、ボナペティの坂入さん
と荒井さんを講師にお迎えして、祭り寿司を教えていただきました。
　最初は初心者向きの「バラの花」、白色のすし飯と桃色のすし
飯 ( 花のおすしの素）を使ったり、のりをたて長に置いて巻いたり、
最初から驚きの声。次は「四海巻き」丸でなく四角になる太巻き
に再度ビックリ！

　地域の中では、さまざまな福祉・介護の活動が
行われています。
　それぞれの活動をお互いに理解しあい、協力・
連携・協動していくためにはどうしたら良いので
しょうか。わたしたち、みんなで考えてみましょう。

　日にち　　平成22年 1月 30日 ( 土 )
　時　間　　13:00 〜 16:00
　場　所　　生涯学習センター (水海道天満町 )
　内　容　　講演会
　　　　　　パネルディスカッション
　対　象　　どなたでも参加できます
　参加費　　無料　　　

仕分けボランティア募集！

　全戸配布に伴ない、たんぽぽを各地区ごとに仕

分ける作業が必要です。

　数が多いので、お手伝いしていただけるボラン

ティアを募集しています！よろしくお願いします！

　日時：3 月 15 日 ( 月 )　午前 13:00 〜 16:00

　場所：社協　会議室

　人数：５名程度

たんぽぽ３月号のお知らせ

　次号のたんぽぽは、市民の方々にボ連協の活動

やサークル活動を知っていただこうとの想いか

ら、市内に全戸配布をします（3/18 発行）。

　市の広報物と一緒のお届けになります。お楽し

みに !!

▲完成した祭り寿司。キレイです！

　最後は坂入さんに高度な「冬の花、さざんか」の太巻き
を、上手にできるコツをわかりやすく、教えていただきま
した。そしていよいよ切り始めると「わぁ〜きれい！」と
感動の拍手！会食の時「きれいな太巻きの作るコツを教え
てもらい、参加してよかったね」。「早速、家でつくろう」等、
喜びと感動の研修会でした ♪

▲みごとな手さばきに皆関心！
・石下ぼらんてぃあの会
・きぬ



　　

わたげのおしゃべり

　日時　毎週土曜日　13:30 〜 16:30

　場所　水海道シティハイツ  １階集会室

　　　　( 水海道駅近くの高層市営住宅です )
編集委員から…

　新年おめでとうございます！今年もたんぽぽと編集委員を宜しく
お願いします。私、文章を書いたり、何かを作り上げたりするのは
嫌いじゃないんですが…いつも期限ギリギリ !! 追いつめられないと
頑張れない自分を反省し、今年は、意識して変えて行こうと思いま
す。たんぽぽの読者に向かって、宣言します！（柴﨑）

活動報告
◆みんなの笑顔が活力です！
　　　　　　　　パネルシアターハミング

　先日、大生小学校の「家庭教育学級」で、演

じてきました。お互い、少し緊張していました

が、曲が始まると自然と笑顔に…。小学生と保

護者が対象なので、できるだけ参加型になるよ

うに歌・手遊び・お話・クイズで構成しました。

元気な反応が返ってきて、盛り上がりました。

　今回は、アンケートをとらせていただき、心

のこもったお礼と感想をいただきました。全部

載せたいのですが、多かった感想を省略して書

かせていただきます。

　また、新しい作品を作って、いろんな場所に

訪問したいと思います。（代表　柴崎久乃）

　「家でゲーム遊びもあきちゃうしなぁ ｣「子

どもと一緒に遊びに行くところはないかしら ｣

「誰か茶飲み友だちはいないかしら・・｣など

など。そんな子どもやお母さん、ご年配の方々

が気軽に集まれるところをつくりたいという

想いから「みんなの広場 ｣ はできました。み

んな一緒に遊んだり、お茶を飲みながら悩み

を相談したり、囲碁や編み物など趣味を持ち

込んでやるのもＯＫ、「みんなの広場」は何で

もあり！です。最近は“ストレッチ＆よさこ

いソーラン教室”も開催しました。みなさんも

ちょっとのぞきに来ませんか？

〜〜〜「みんなの広場」に遊びに来ませんか？〜〜〜

■「本が好き　お話が好きな子　集まれ！」
　最近の殺伐とした世相、言語能力の不足が取り
上げられています。子供達には読み聞かせや語り、
紙芝居を楽しみながら心豊かな人間に育つ入り口
として、また、読書への導入としてお役に立てたら
との願いを出発点に活動しています。高齢の方に
は「心のふるさと　人のやさしさ」を思い起こして、
よりお元気になっていただきたく、参加者の笑顔を
励みにがんばっています。（代表　倉持君枝）

■私たちの発足は昭和60年です。一昔前の様な気
がいたします。今日に至るまで世の中の変化で活動
の内容も変わりました。今は、独居老人の方々等に
お誕生日のお祝いカードを作り差し上げております。
　以前は直接家庭訪問の形でお祝いしましたが、今
では、個人情報保護法に触れないよう了解を得て、
郵送で差し上げています。これからも、お年寄りに
喜んでいただける可愛いカードを作ってお送りした
いと、会員一同頑張っております。
　現在会員を募集しております。（代表　山中蔦子）

おはなし会・あすなろ

わたげ

常総ボランティア連絡協議会

▲みんなの笑顔が励みです♡

▲心を込めてカードを作っています。

ペットボトルのキャップでワクチンを届けよう！
                                                          〜サークル すぎの子〜

　ペットボトルキャップを回収し寄付することで、ワク

チンに変える活動をしています。ケチャップやソースの

ふたでも大丈夫です。ご協力、よろしくお願いします。

※ 簡単に洗浄してお持ちください。

▲クイズで盛り上がりました！

▲手書きの感想文。

▲体も心もほぐしましょ♪

＊お話の「たにしちょうじゃ」

が、とても良かった。

＊ひとりでに絵が移動して、

仕掛けがすごいなと思った。

＊手遊びが、楽しかった。みんなのこえ

　 お問い合わせは社協まで  TEL 23-2233 FAX 23-2234

【回収 BOX 設置場所】

社協本所 事務所前（1F）

　　　　 ボランティア室 (2F)

社協石下支所


