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第21回「ボランティアのつどい」開催のお知らせ！
　皆さんが毎年楽しみにしている「ボランティアのつどい」が今年も開催されます。いろ
いろなサークルとの交流を楽しみにしている人、レクリエーションを楽しみにしている人、
そして豪華商品を楽しみにしている人も、皆さんふるって参加してください。

日　　時：６月６日（土）　午前９時３０分〜１２時（受付９時〜）
会　　場：常総市生涯学習センター「多目的ホール」（水海道天満町）
内　　容：シルバーリハビリ体操、手話で歌おう、レクリエーション

申込方法：各サークル内で人数を取りまとめの上、５月２９日（金）までに
　　　　     社協（ＴＥＬ２３−２２３３　担当 礒）へご連絡ください

〜ボ連協事務局所在の変更のお知らせ〜
　4月 1日から、ボランティア連絡協議会事務局所在が以下
の通り変更になりました。

　　　社協石下支所内　→　社協本所（水海道）内

　　　連絡先　ＴＥＬ２３−２２３３　ＦＡＸ２３−２２３４
　　　担　当　深谷　→　礒・深谷

　　　　＊＊＊＊たんぽぽ編集委員会ができました＊＊＊＊
　昨年より有志で行ってきた編集活動が認められ、３月の運営委員会で正式に委員会として承認
されました。
　　　　委  員  長：　本 橋 　 忍
　　　　副委員長：　倉 持 和 美 　　　　　　
　　　　委　　員：　大 津 礼 子
　　　　　　　　　　木 村 成 子
　　　　　　　　　　柴 崎 久 乃 　

               　　　　以上 5 名　よろしくお願いします。

＊かんなの代表者交代＊
　菅原・大花羽地区のお食事会を
行っている「かんな」の代表が倉持
きみさんに代わりました。前代表の
山崎さんおつかれさまでした。

■月 1回石下総合福祉センターにおいて、お食事
会を開催しています。送迎者2名、食事ボランティ
ア 32名のボランティアが、月ごとに話し相手当
番 1グループと献立食事作り当番 3グループに
分かれ、各自責任を持って活動しています。人と
人との関係が希薄になっている日常生活の中で、
この食事会が皆様のよりよい人間関係、コミュニ
ケーション作りの場になればと考えています。コ
スモスの花言葉「愛情」を忘れずに、地域の人た
ちに喜ばれ、親しまれる「食事会・コスモス」を
育てていきたいと思います。　（代表　飯塚知子）

コスモス（石下地区）

常総ボランティア連絡協議会

■ 65歳以上のひとり暮らしの人を対象に、毎月
第 2水曜日、篠山集落センターにて開催していま
す。会員は送迎6名、食事作り21名、計27名です。
スタートしたばかりのほやほやですが、月 1回の
食事会を楽しみにしていただけるように、毎月レ
クリエーション等、取り入れてこの活動が地域づ
くりの一歩になることを願いながら、みなさんと
共に楽しくがんばりたいと思います。（代表　増
田政子）

つくし（岡田地区）

■食事作り 17名、送迎 4名、計 21名の会員で、
平成 20年 9月にうぶ声を上げたばかりです。私
達は「体にも心にもやさしいバランスのとれた食
べやすい料理」を常に考えています。特に「愛情
いっぱい」の隠し味をきかせて、心のこもった料
理作りを心掛けております。皆様に月 1回第 3
金曜日を「待ち遠しい」「楽しみ」と心待ちにし
ていただけるようみんなで力を合わせて頑張りま
す。（代表　小島百合子）

なごみ（豊岡地区）

今年度から３地区のお食事会ボラ

ンティアが仲間になりました !!

　どのサークルでも催しもの（日本舞踊、フラダ

ンス、民謡、琴演奏、マジック、ゲーム等）を企

画して行っています。また、全員でシルバーリハ

ビリ体操や知っている歌を合唱したりと皆様と一

緒に楽しんでいます、

新新

今回のゲームでは、ペットボトルのキャップをたくさん使いますので、みなさまのご協力をお願いします。

集めたフタは、6月 3日までに社協へお持ち下さい。

なお、使用後は、エコキャップ推進協会へ寄付し、世界の子どもたちのワクチンへうまれ変わります。

【集めています！ペットボトルのキャップ】



　　

わたげのおしゃべり

編集委員から…

◆桜の季節に今年も開催！
こだま

　毎年恒例、朗読テープ利用者の皆さんとこだまとの

交流会が , ４月１日ボランティア室にて行われました。

　テープ利用者の皆さん１１名、こだま９名が参加し、食事をしながらの近況報告やカラオケ

などで楽しいひとときを過ごしました。この交流会は、利用者さんとの親睦を深めるのはもち

ろんのこと、テープに対する感想やご意見をいただける場として、こだまメンバーにとってと

ても大切な交流会です。（編集委員　大津）

　「ボランティア降臨」　タイトルに惹かれて、先日「世にも奇妙な物

語・春の特別編」を見ました。突然家にやって来て「ボランティアで

すから」とどんなことでも献身的にやってくれるお手伝いさんが怖か

ったです。風刺作品なので好みがあると思いますがオススメです。原

作：原宏一「天下り酒場」に収録されています。（大津）

  ◆◆ 点訳文書作成します！ 〜てんてん〜 ◆◆

　昨年は、１５周年記念発表会を開く事ができ、今までの沢山の出会いに感謝しています。

パネルシアターって　な～に？と聞かれる事があるの

で、簡単にご説明を・・・。不織布を貼った舞台に絵を貼っ

たり外したりして、歌やお話やゲーム等を表現します。

子供達だけでなく、大人の方にも童心に返って楽しん

でいただいています。

　貼り付ける絵は、手作りなので公演の合間に下書き・色

づけ・型抜きを進めています。さあ～今年は、いくつ新作

が出来上がるでしょうか？皆さんの笑顔を励みに　これか

らも作品製作・発表練習がんばります！（代表　柴崎久乃）

◆こんにちは～パネルシアター・ハミングです！

点訳サークルてんてんでは、墨字から点字への点訳をしています。時刻表やパンフレット、

お料理のレシピやカラオケの歌詞など、点字で残しておきたい文書がありましたらご連絡く

ださい。　　　　　　　　　　　　   　　（＊墨字とは・・・ふだん皆さんが使っている文字です）

　　　　　問い合せ先：社会福祉協議会　℡ . ２３−２２３３　　担当：礒

ボ連協のサークル 28 団体を紹介します。
（お問い合わせは社協まで）

サークル名（設立） 代 表 者 主 な 活 動 内 容
わたげ

（S60.3.5） 山 中 蔦 子 ひとり暮らし老人への誕生お祝いカード送付
社協各種行事への協力

水海道手の会
（S60.4.1） 岩 崎 聖 子 手話の普及・啓発、手話講習会協力

社協各種行事への協力
マルタ会

（S42.4.1）
( ク ラ ブ 顧 問 )
市 毛 先 生

リハビリ介助、病院訪問、施設訪問
共同募金活動、収集活動

すぎの子
（S58.2.5) 椙 山 悦 子 障害児とのバーベキュー、観劇

心身障害者福祉センター行事への参加協力
ボナペティ

（S63.10.11） 坂 入 早 苗 ひとり暮らし高齢者・昼間ひとり暮らし高齢者
お食事会（水海道地区）

プリズム
（S62.12.1） 斉 藤 哲 雄 障害者との交流のためのイベント開催

心身障害者福祉センターの壁面装飾活動他
こだま

（H3.2.21) 皆 川 瑩 子 視覚障害者への広報録音テープ作成
ひまわり

（H9.8.8) 梅 木 昌 子 お食事会（水海道地区）の接待
社協各種行事への協力

ひばりの会
（H7.9.14) 栗 原 百 合 子 ひとり暮らし高齢者お食事会（菅生地区）

かんな
（H8.4.20) 倉 持 き み ひとり暮らし・昼間ひとり暮らし高齢者・高齢者夫婦

お食事会（菅原・大花羽地区）
おたっしゃくらぶ

（H8.4.29) 染 谷 容 子 高齢者のふれあい・いきいきサロン活動
さくら会

（H9.4.25) 中 島 き く 江 ひとり暮らし高齢者・昼間ひとり暮らし高齢者
お食事会（大生・五箇地区）

みつま
（H9.12.1) 塚 原 静 子 ひとり暮らし高齢者お食事会（三妻地区）

パネルシアターハミング
（H5.3.23) 柴 崎 久 乃 施設や病院などでのパネルシアター活動

陽だまり
（H12.3.18) 岡 野 紀 代 ひとり暮らし高齢者・昼間ひとり暮らし高齢者

お食事会（内守谷・坂手地区）
障がい者の自立をめざす会

（H13.7.22） 古 井 康 文 障害者の地域生活をサポート
おはなし会・あすなろ

（H13.10.1） 倉 持 君 枝 本の読み聞かせ活動
あじさいの会

（H16.6.7） 落 合 美 代 子 お食事会参加者へのプレゼント作成
きぬ

（H10.8.20） 石 塚 正 子 要約筆記の普及・啓発
石下ぼらんてぃあの会

（H2.8.27） 浅 野 　 宏 １４の福祉グループに分かれ活動
いきいきヘルス会

（H19.4.1） 鈴 木 う め 子 シルバーリハビリ体操の地域での普及活動
まちの研ぎやさん

（H18.4.1） 落 合 　 勉 市内公共施設などでの包丁研ぎ活動
常総石下母親クラブ

（H17.10.31） 荻 根 文 江 親子・地域・世代間交流が図れる場の提供
乳幼児を持つ親子の交流の場の提供

てんてん
（H19.9.1） 大 津 礼 子 点訳文書の作成及び点字の啓発

まんまる玉
（H20.2.19） 長 沼 道 子 ひとり暮らし高齢者・昼間ひとり暮らし高齢者

お食事会（玉地区）
なごみ

（H20.9.5） 小 島 百 合 子 ひとり暮らし高齢者・昼間ひとり暮らし高齢者
お食事会（豊岡地区）

コスモス
（H20.9.9） 飯 塚 知 子 ひとり暮らし高齢者お食事会（石下地区）

つくし
（H21.2.4） 増 田 政 子 ひとり暮らし高齢者お食事会（岡田地区）

常総ボランティア連絡協議会一覧

　　　＊＊＊「たんぽぽ」をご活用ください！＊＊＊

会員相互交流の場としての「たんぽぽ」では、みなさんのサークルの活動報告やお知らせなどの記事

を随時募集しています。お気軽にご連絡下さい。お待ちしています！！

　　　　　　　　問い合わせ先：社会福祉協議会　℡ .２３−２２３３　担当：礒

▲只今、真剣に色付け中です。


