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　三坂児童館では、今年も 11月から 12月中旬まで
拾った「どんぐり」でお買物遊びができる「どんぐ
りマーケット」の開催を予定しています。
　お店に並ぶ商品は、松ぼっくりのツリーや毛糸の
小物など、子ども達、ママ達、地域の協力者による
手作りで、ここにしかない楽しいお店です。
　皆さん、ぜひ、遊びに来てください！
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　高齢者や障がい者、育児中の方を対象に、
家事・子育てに困っている方とお手伝いでき
る方を結ぶ、登録制の助けあい活動です。

「せいむ」の由来…
　英語の「SAME」（同じ）に由来し、利用
する方・協力する方、皆、同じ立場・お互い
さまという気持ちが込められています。

利用できる方　　市内にお住いの高齢者や障がい者（児）、育児の援助を受けたい方
　　　　　　　　※事前に利用申込が必要です。

利　用　内　容　　掃除、洗濯、日用品の買物、外出時の付き添いなど
　　　　　　　　※内容によっては、ご希望に添えない場合もあります。

利　用　時　間　　原則、平日午前 9時～午後 5時
　　　　　　　　※時間外は要相談

利　用　料　金　　1時間 600 円（土日、祝日 700 円）
　　　　　　　　※別途、距離に応じた交通費を
　　　　　　　　ご負担いただく場合があります。

　�協力会員の希望に合う活動を紹介しますので、自分の空いている時間を活用し、希望す
る内容で活動いただけます。（資格や経験は問いません。）
　活動時間に応じた活動費を支給いたします。
　この活動に関心のある方は社協水海道事務所（☎ 23-2233）までご連絡ください。

　利用会員　渡邊榮子さん

　自分で掃除をすることが難しくなり、せ
いむをお願いしています。一生懸命活動し
てくれるので助かっています。部屋がきれ
いになり、過ごしやすくなりました。

　仕事を退職後、空いた時間に何かお手伝
いができないかと思い会員登録をしまし
た。利用者の方から「ありがとう」と言わ
れると、とても嬉しいです。

●利用するには、事前に利用申込が必要となります

●お手伝いをしていただく協力会員を募集しています

日用品の買物

部屋の掃除 

子どもの一時預かり

協力会員　亀谷みい子さん

会員の皆さんの声

在宅福祉サービス「せいむ」

日常生活の

ちょっとした「困った」をお手伝いします

利用したい
（利用会員）

協力したい
（協力会員）

紹介・調整
（社会福祉協議会）

●在宅福祉サービス「せいむ」って
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●
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サロン名：豊田歩歩笑みクラブ
開催日時：毎月第 1水曜日・第３金曜日　午前１０時～１２時
場　　所：豊田文化センター

　このサロンは、介護予防推進員でもある中山さんがリーダーとなり、近所同士のふれあ
いを大切にいつまでも元気でいられるようにと、平成 29年 7月に設立されました。
　設立当初は 5～ 6名の参加者でしたが、徐々に増え、現在 17名の参加者で活動してい
ます。体操を中心としたサロンですが、他にも脳トレやレクリエーション、お茶飲みなど、
参加者同士無理のない範囲で和気あいあいと活動しています。
　新型コロナウイルスの感染症予防に伴い、サロンの活動をしばらく休止していましたが、
つい先日、感染予防対策をとりながら活動が再開されました。参加者からは「近所の人達
と会えて嬉しい」「久しぶりの体操で体はきついけど楽しい」など再開を待ち望んでいた声
がたくさんありました。

「ふくし祭り」
開催中止のお知らせ

　例年１０月に開催しておりました
「ふくし祭り」は、新型コロナウイル
ス感染症拡大防止のため、今年度の開
催を中止とさせていただきます。
　開催を楽しみにされている皆さまに
はご迷惑をおかけいたしますが、ご理
解賜りますようお願いいたします。

ふくし祭り実行委員会
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「ふれあい・いきいきサロン」とは、地域の憩いの場・仲間づくりの
場です。皆さんの地区でも始めてみませんか。

　久しぶりの再会で話が尽きません

出会い・ふれあい
元気の情報源

ふれあい・いきいきサロン 活動紹介

　タオル体操で体を伸ばします！ 　仰向けになって足をまげて伸ばして

助成対象
　市民を対象とした地域福祉活動
　（令和３年１月～３月に実施する事業）

申請期間
　１１月２日(月)～１１月３０日(月)

助成金額
　最大１０万円（１団体年１回）
　※助成金額は審査のうえ決定します。

問合せ先
　社協石下事務所（℡ 30-8789）まで

赤い羽根地域づくり応援助成事業

▲ ▲ ▲

令和２年度 第３期
募集のお知らせ



　　共同募金運動とは
　戦後の昭和 22年に市民が主体の民間活動として始まりました。現在では社会福祉法に
基づき、地域福祉推進のために活用されています。
　この募金運動は、毎年 10月 1日から 12月 31日まで全国一斉に展開されます。

　　募金へのご協力をお願いします
　今年度も各世帯の皆さまには、自治区長などを通じて戸別募金をお願いさせていただき
ます。誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができる地域社会づくり実現のため、
地域福祉活動の充実のため、ご協力をお願いいたします。

　　募金の使い道
　県内の福祉施設や団体、社会福祉協議会に配分され、当市で
も地域福祉活動やボランティア活動、歳末たすけあい見舞金な
どに活用されます。また、新型コロナウイルス感染症流行下の
福祉活動や豪雨災害の被災者支援活動にも活用されます。

災害義援金報告
　社協では、災害義援金の受付を行っています。
　義援金は、県共同募金会をとおして被災地へ送
金いたします。

【令和 2年 7月豪雨義援金】
　豊田歩歩笑みクラブ　　　１５，５５０円
　石下ぼらんてぃあの会　　２１，９６０円

※募金箱除く　９月１０日現在（敬称略）

お問い合わせ先
茨城県共同募金会常総市共同募金委員会
（常総市社協）
ＴＥＬ30－ 8789　ＦＡＸ30 － 8790

赤い羽根共同募金運動　ご協力のお願い

運動期間：10 月 1 日～ 12 月 31 日

　社協では、地域活動への新型コロナウイルス感染症予防
策の一つとして、赤い羽根共同募金を活用し非接触型体温
計や消毒液などを整備しました。
　地域で行われているサロン活動やボランティア活動など
に貸出・提供することで、安心して活動を継続できるよう
に支援しています。

募金活用報告　～新型コロナウイルス感染症の予防対策として～

共同募金の使いみちの詳細は、
赤い羽根データベース「はねっと」
でご覧になれます。

赤い羽根 検索
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法人特別会員会費　　４４０，０００円　９月11日現在（順不同・敬称略）

　社協会員会費につきまして、市民及び法人の皆さまよりご理解とご協力を
いただきありがとうございました。また、社協支部長、各自治区の役員の方々
には、会員加入のご支援をいただき心より感謝申し上げます。
　皆さまからいただいた会費は、地域福祉推進のために広く活用させていた
だきます。今後ともご理解とご協力をお願い申し上げます。

支部名 金額（円） 支部名 金額（円） 支部名 金額（円）
水海道高野町 51,000 水海道森下町 集計中 大　　　生 644,700
水海道天満町 203,200 水海道渕頭町 77,500 坂　　　手 468,000
水海道亀岡町 33,000 水海道山田町 190,500 内　守　谷 353,000
水海道本町 43,000 水海道川又町 40,000 菅　　　生 904,000
水海道元町 22,000 豊　　　岡 669,000 石　　　下 806,000
水海道栄町 76,000 菅　　　原 345,000 豊　　　田 264,000
水海道宝町 142,000 大　花　羽 221,000 玉 248,500
水海道諏訪町 118,500 三　　　妻 530,000 岡　　　田 511,100
水海道橋本町 集計中 五　　　箇 464,000 飯　　　沼 488,050

30,000円
ラ・パスレル株式会社

10,000円
渡辺食品株式会社	 平成理研株式会社茨城営業所	 特別養護老人ホームよしの荘
株式会社フルヤ建商	 株式会社稲葉燃料	 社会福祉法人和耕会和耕学園
リスカ株式会社	 株式会社大木組	 社会福祉法人かしわ学園
株式会社秋葉工業	 有限会社青木交通	 株式会社幸壽会つくば長寿の郷
有限会社健友リース	 株式会社栗原建設	 社会福祉法人日本キングス・ガーデン筑波キングス・ガーデン
株式会社染谷工務店	 有限会社鈴木自動車	 介護老人保健施設けんちの苑水海道
株式会社イシイ	 株式会社ライスライン	 特別養護老人ホーム里の音
株式会社たんざわ	 株式会社ラークネスト	 ケアプランセンターふれあい
株式会社小島ポンプ	 株式会社京まろん水海道工場	 通所介護事業所デイサロン彩葉
岩見印刷株式会社	 サンプラスチック工業株式会社	 水海道厚生病院
新井土木株式会社	 有限会社電化ショップキムラ	 デイサービス紫峰
有限会社中福	 いばらきコープ生活協同組合	 社会福祉法人寿広福祉会Ｌ・ハーモニー石下
株式会社大木精肉

5,000円
高砂製紙株式会社	 株式会社日本金剛砥石製作所	 株式会社泉デイサービスふなもと
特別養護老人ホーム筑水苑	 特定非営利活動法人ひだまり	 日本ハム食品株式会社関東プラント
関鉄県南タクシー株式会社	 東武観光株式会社常総営業所

一般会員会費　　７，９１３，０５０円　９月11日現在

ご協力ありがとうございました
社協会員会費のお礼・報告　

※今年度はコロナウイルス感染症流行のため、募集期間を延長してお願いしています。
　現在、集計中及び金額の追加がある支部については、次号でご報告させていただきます。
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　ポーテージ集団指導の活動で、自然博物館に
行ってきました。子どもたちは、展示されている
大きな恐竜にビックリ！また、珍しい深海の生
き物に目を奪われていました。館外では、どんぐ
りを拾い、とんぼや亀を見つけて満面の笑顔！
　新しい発見に大満足の一日でした。

　見て、さわって、大発見！　【児童デイサービスセンター】

　今年も１１月から「どんぐり」を使ってお買物遊びができる「ど
んぐりマーケット」を開催する予定です。
　現在、お店に並べる商品を募集しています。昨年は地域の皆
さまから手作りの松ぼっくりツリーや毛糸の小物など、たくさ
んのご協力をいただきました。作る事が好きという方、ぜひご
協力をお願いいたします。

　「どんぐりマーケット」の商品募集中　【三坂児童館】

　８月になり今年度初めて、幼児親子さんとのイベントが
開催できました。感染防止のため３組という少人数での開
催でしたが、造花とお子さんの思い出のおもちゃを一緒に
飾ったインテリアボックスの出来栄えに、皆さん大満足！
　今後も感染予防に努めながら、楽しいイベントを企画し
ていく予定です。

　親子で楽しい時間♪　【水海道児童センター】

　８月と言えばセンター恒例の夏祭り！！！　しか
し、今年はコロナウィルスの影響のため中止とな
りました。残念がる利用者さんを楽しませようと
保護者会より素敵で美味しい差し入れを頂きまし
た。作業の後のスイーツは格別、みんな笑顔いっ
ぱいでした。

　夏のお楽しみ　【心身障害者福祉センター】
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物　　　品
（株）ジュピター石下店　　　　　　　　　　お菓子
（有）青木交通　　　未使用はがき、書き損じはがき
匿名　　　　　手作りマスク、児童書、未使用切手
高尾工業（株）、きぬ医師会病院、高砂製紙（株）、
（有）青木交通、グループとりあえず、常総市役所、
アロハカトレア、匿名

以上使用済み切手

～常総市基幹相談支援センター～
　社協では、4月から常総市基幹相談支援センター
を受託し運営を行っております。
　基幹相談支援センターは、障がいのある方が、自
分らしく安心して暮らしていくための支援を行う機
関です。
　市内の障がいのある方とその家族、地域の方など、
どなたでもお気軽にご相談ください。

開所日時　月～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分　※土日・祝日除く
所　在　地　水海道天満町 2472　市民・福祉センター「ふれあい館」内
連　絡　先　TEL　25-1001　FAX　25-1002　メール joso-kikan@joso-shakyo.jp

「社会福祉のために役立ててください」と皆さまから社協へ寄せられた善意は次のとおりです。
ありがとうございました。

令和２年３月７日～令和２年９月１０日現在（順不同・敬称略）

障がいに関するさまざまな困りごとの相談窓口

　例えば…
　・子どもに障がいがあるって言われた
　ので心配
　・子どもが長年ひきこもっているけど
　どうしよう
　・親が亡くなった後、障がいのある子
　どもが心配

現　　　金
（株）オリエンタル商事　　　　　　65,509 円
コカ・コーラボトラーズジャパン（株）　3,552 円
昭和 28年豊岡中学校卒業生有志　　35,720 円
出野　好夫　　　　　　　　　　　76,389円
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社協職員を募集します
◆募集職種　　一般事務職員
◆採用人数　　１～２名程度
◆受験資格　　次のすべてに該当する方
　　　　　　　①昭和６１年４月２日以降に生まれた方
　　　　　　　②普通自動車免許を有する方
◆試験日時　　１次試験　令和２年１２月６日（日）午前９時～１２時
　　　　　　　２次試験　令和３年１月１７日（日）午前９時～１２時
◆試験会場　　石下総合福祉センター（新石下）
◆試験内容　　一般教養試験、職場適応検査、集団討論、口述試験
◆採　用　日　　令和３年４月１日
◆給　　与　　当法人の給与規程による
◆申込期間　　１０月６日（火）から１１月２０日（金）まで
※申込方法および詳細について
　　社協ホームページまたは社協石下事務所℡ 30-8789 へお問い合わせください。



このページの問い合わせは、社協石下事務所　TEL ３０－８７８９まで

□缶詰・レトルト・インスタント食品
□パスタ、うどんなどの乾麺 ×生鮮食材、要冷蔵・冷凍食品

×開封、破損しているもの
×賞味期限が２か月を切っているもの
×アルコール類□調味料　□お菓子　□ベビーフードなど

□お茶漬け・ふりかけ・海苔
□お米（白米・玄米・アルファ米など）

ご寄付頂きたい食品ご寄付頂きたい食品 受付できない食品受付できない食品
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　新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、９月11日現在、全国からのボラン
ティア募集を行っている地域はありません。今後のボランティア活動については、被災
地の状況や情報をよく確認してください。「全国からボランティアに来て欲しい」と募
集がかかるまでは、個人の判断で被災地にボランティア活動に行くのは控えましょう。

「きずなBOX」に食品提供のご協力をお願いします！　　

「もったいない」を「ありがとう」に

きずなBOXって？ 「NPO法人フードバンク茨城」が設置した
気軽に食品を寄付できる食品収集箱です。ＢＯＸ内に寄付された食品
は社会福祉協議会などを通じて社会的支援を必要とする人たちへ提供
されます。家にある食品を活用して「もったいない」を「ありがとう」
に変えてみませんか？　皆さまのご協力をお願いいたします。

石下総合福祉センター（社協石下事務所）
※社協水海道事務所でも受付しています。

缶詰ひとつでできる支援

設置・受付場所


