
賞品はなにかな～!? 

      ～☆ボランティア交流会報告☆～ 

 

 

 

ボ連協 会員調理研修会報告 

プロの講習   熱気ムンムン                  

 ７月３１日石下福祉センター調理室にてボ連協会員研修会が開かれ、今回は講師に「チャームク

ッキングスクール」の新井静子先生による調理実習でした。フ一カデンビーフ、キャロットス一プ、

ココナッツゼリーなど６品目を作りました。参加者も６０余名と最多で５グループに分かれ大奮

闘！ 

出来上がった豪華な昼食に舌鼓をうち、先生の軽妙なお話もあり、楽しくお箸が進んだひとときで

した。新井先生、皆様、お疲れ様でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                          

1、はい ２、いいえ     1、読んでいる 2、一部 3、読まない   1、思う 2、思わない 

 

＊ この結果により、たんぽぽは継続して発行することとなりました。皆様に楽しく読んで頂け

る紙面になるような、ヒントや情報をぜひお寄せください。お待ちしております。 
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たんぽぽを知っ

ているか

1
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たんぽぽを読んで

いるか

1

2

発行は継続した方

がよいと思うか

6 月 24 日水海道総合体育館に 121 名のボランテ

ィアが集まり、ボランティア交流会が行われました。

『ラダーゲッター』や『サイコロゲーム』などを楽し

んだあとは、お待ちかね賞品タイム！！すいか、桃、

メロンなど季節の豪華賞品に皆さん大満足のでした。 

 

  

▲ 優勝！ 豪華賞品 get 

 

▼ 美味しくって、見た目もオシャレ❕ 

▲ はい チーズ‼ 

あふれる笑顔 

▲ 新井先生 お世話になりました 

募金のご報告 調理研修会でみなさまから寄せられました平成３０年７月豪雨災害義援金、１６，９８８円 

  は茨城県共同募金会を通して被災地のみなさまにお届けいたします。 

          みなさまにご協力いただきありがとうございました。<(_ _)> 

 

 

ラダーゲッターに夢中▶ 

 

✒たんぽぽ編集委員 募集中❣ パソコンが出来る方もお待ちしております(^^

♪ 



 三妻地区のひとり暮らしの高齢者を招いて、平成９年

１２月に結成し、２１年目に入りました。昨年度から昼

間ひとり暮らしの高齢者も参加していただいています。 

 新鮮な野菜で料理を作る会員。おいしそうにいただく

参加者。いつも笑いが絶えないすてきな仲間です。これ

からも笑顔のあふれる食事会を続けていきたいと思いま

す。       

            代表 飯田博美 

 

  

 

 

 

 

 平成最後の夏は暑かったですね。今まで経験した事の無いような暑さ

で、皆さん体調管理が大変だったのではないでしょうか。 

 私達ハミングは、夏休み中のパネルシアター公演で暑くても元気いっ

ぱいの子供達からパワーをもらいました。 

 今年度からたんぽぽの編集に参加します。よろしくお願いします。 

                   （近藤、市川） 

今年も美味しい・楽しい・学ぶ事いっぱい‼ふくし祭 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の方々は、みんなと一緒に会えるのが嬉しい、楽しいの

で休まず行くと言ってくれています。みなさんわきあいあいと楽

しくやっています。また、１２月の行事でビンゴゲームの参加者

の為のプレゼントを買いたいと、福祉まつりの時に売る手作りキ

ーホルダーをみんなで協力して作っています。若い会員も入って

くれてこれからも安心です。 

これからも楽しい時間を過ごせるように頑張っていきます。 

 

 

▲ワイワイ 賑やかに！ 
▲絣で作ったかわいいニャ～コ！ 

▲彩りゆたか 栄養も満点！ ▲イチ、二！ 皆さんの健康も大切です 

代表 中島きく江 

たんぽぽのカラー版は社協のホームページにてご覧いただけます。 


