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　去る2月 13日（月）社協会議室にてボ連協会
員54名が参加し、防災研修会を行いました。自
衛隊出身の溝上防災・危機管理室長より、水害や
地震、避難措置や自主防災組織の必要性などの講
話があり、災害時に想定すべき内容について考え
る貴重な機会になりました。講話終了後、活発な
質問が交わされ会員の皆さんの防災意識の高さを
感じました。
　その後、社協の横島地域福祉係長より、障がい
のある人たちが経験した水害のアンケート調査結
果の説明があり、障がい者への配慮が不十分でな
かなか避難ができなかったことがわかりました。

防災研修会開催！！
　　　　　～常総市の防災について～

▲横島地域福祉係長の講演

▲非常食の炊き込みごはん▲永瀬会長による非常食の説明

▲会場も真剣です

＊自主防災組織の必要性
を実感した。計画と推進
ができればありがたい。

▲溝上防災・危機管理室長の講話

参加者に

インタビュー

ボ連協サークル

活動報告

ボ連協の活動の中で，こころのバリアフリーを実
現し、障がいがあっても安心して避難できる環境
をつくる呼びかけに、皆さん熱心に耳を傾けてい
ました。
　最後に、石下ぼらんてぃあの会のご協力で、非
常食の炊き込みごはんの試食と手作り野菜でけん
ちん汁の炊き出しを美味しくいただきました。

＊防災訓練の必要がある。
町ごとに今日の話をした
らどうか。

＊地域の絆を深め助け合
いの大切さがわかった。

▲みんなで楽しくワンツーワンツー♪

ボランティアグループ「プリズム」

　「カラオケはいつやるの？」の声にボランティア
のやる気スイッチが入るカラオケグランプリ。今
年は 2 月 19 日に生涯学習センターで行われ、27
組の出演がありました。
　障がいがあってもなくても共に楽しみ誰もが輝
ける日。一人一人の自信に満ちたステージ上の姿
が印象的でした。トリは 13 名による三百六十五歩
のマーチ、会場からの「ワンツーワンツー」の掛
声に大盛り上がり。
　今年もまた、言葉や歌詞をスクリーンに映す
OHP、審査員、昇降機の設置など温かなご協力に
より大成功 !! 参加者からの声をお借りすると、まさ
しく「幸せな一日」でした。　 （会員　武藤 せつ子）

カラオケ☆グランプリ2017開催！

＊各地区で発電機を持っ
ている人をリストアップ
しておき、防災計画に盛
り込んでは。

＊障がいのある人など、だ
れでもが遠慮することなくス
ムーズに避難できるような体
制づくりが必要。



　

わたげのおしゃべり

編集委員から…

　『あ～解んない、ここに７が入るからここは?』と今、はまっ
ているのがナンバープレイス、略してナンプレと言うパズル。
９×９の四角形のマス目に 1～９の数字を入れていくもので
縦、横に一つとして同じ数字は入らないというパズルです。全
てのマスメ目が理詰めで解ける様になっています。できた時の
達成感、快感は格別。興味のある方、是非挑戦してみてはいかが？
脳の活性化にもなるかな？（原）

社会福祉協議会石下事務所が、４月３日（月）より以下の場所で再開することになりました。

　　　　　　　　常総市新石下４３６５　石下総合福祉センター内

　　　　　　                      TEL　３０－８７８９

現在、事務所がある市民・福祉センター「ふれあい館」は、水海道事務所として業務を行います。

〜社会福祉協議会石下事務所の再開について〜

▲子供との出会いが楽しみです

この一年を顧みて

　

ボ連協事務局（社会福祉協議会）まで
  　　　　　　TEL 23-2233 FAX 23-2234

お問合せは　

　昨年４月、ボ連協会長のバトンを受け、早
一年、楽しく活動させていただきました。
　６月の交流会大変にぎやかに、８月ボナサ
ンドおいしかったぁ～、２月の防災研修会真
剣に、その他の事業も、皆さんのご協力により、
スムーズに進めることができましたこと有り
難く思っております。
　また、あの水害から一年半、完全な復旧・
復興はまだまだのようですが、少しずつ少し
ずつ、皆さんに笑顔が戻った一年だったので
はないかと感じております。

ボ連協サークル

活動報告
　これからも、何が起きるかわかりませんが、
普段は各サークルごとにバラバラに活動して
いても、いざ！！という時には、同じ方向へ
進んで行ける輪を実感しております。
　皆さんのサークルが、そしてボ連協が、元
気に、楽しく、有意義に活動できますよう、
今後ともよろしくお願いいたします。

常総ボランティア連絡協議会
会長　永瀬 菊江

出前講座『福祉体験学習』
　　行ってきました
 2 月 7 日 in 飯沼小学校

▲みんな一生懸命聞いてくれました

　手の会では、昭和 60 年発足以来地域の小学校等
へ、福祉体験学習の訪問を続けています。今回は、
挨拶・指文字・手話ソング「森のくまさん」を行い
ました。参加した会員より “3 年生で大丈夫かと不
安もあったが、熱心に見てくれて嬉しかった” “子
供達の笑顔にこちらも楽しい気持ちになった。興味
を持つきっかけになったら嬉しい” との感想があり、
子供達も早速、覚えた手話を使ってくれました。
　手話に興味のある方、一緒に交流しませんか？第
2・4 木曜お待ちしてます。　　　 （代表　熊倉 香）

手話サークル「水海道手の会」

点訳サークル「てんてん」
　飯沼小学校の３年生と福祉体験授業を行いました。
　授業ではいつも、点字で自分の名前を書く（打つ）
体験をメインにしています。点字器と点筆を使って
書く時の、「プツッ、プツッ」とした感触は毎回好
評です。
　子供たちの明るさ、元気、真剣に取り組む姿など
いろいろなものに出会えるこの体験授業を、これか
らも大切にしていきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　 （代表　大津 礼子）


