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１ ４ 

【問合せ先】 社会福祉協議会石下事務所（担当：関・五木田・根本） 

常総市新石下４３６５ 石下総合福祉センター内 

ＴＥＬ３０－８７８９  ＦＡＸ３０－８７９０ 

    ※シルバークラブ連絡協議会事務局は、石下事務所となります。 

シルバークラブ各種申し込みについては、水海道事務所でも受け付けております。 

－ 今後の行事予定 － 
 

日  程 内  容 場  所 

4月上旬 本会/シク連補助金報告・申請 
常総市社協（水海道/相談室） 

常総市社協（石下/ボランティア室） 

5月下旬 本会/評議員会 石下総合福祉センター/大会議室 

6 月上旬 社協/ペタンク・輪投げ大会 きぬサブ・グラウンド 

6 月中旬 健推/グラウンド・ゴルフ大会 石下球場 
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引
き
続
き
、
短
歌
・
川
柳
を
募
集
し
ま
す
。 

こ
れ
だ
！
と
思
う
作
品
が
浮
か
ん
だ
ら
、
令
和
四
年
六
月
十
日
（
金
）
ま
で
に
下
記 

へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。 

 

お
ひ
と
り
で
た
く
さ
ん
送
っ
て
い
た
だ
い
て
も
、
紙
面
の
都
合
に
よ
り
一
作
品
の
み 

の
掲
載
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ご
自
身
で
一
作
品
、
選
り
す
ぐ
り
の
作
品
を
送
っ
て
く
だ
さ
っ
て
も
結
構
で
す
。 

 

お
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シ
ル
バ
ー
世
代
の
あ
る
あ
る 

（
同
世
代
の
皆
さ
ん
が
共
感
す
る
こ
と
） 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

が
入
っ
て
い
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
。
短
歌
は
季
語
も
忘
れ
ず
に
。 

  

作
品
に
は
氏
名
・
住
所
を
忘
れ
ず
に
お
書
き
く
だ
さ
い
。 

（
氏
名
の
掲
載
を
望
ま
な
い
方
は
匿
名
希
望
と
お
書
き
く
だ
さ
い
。） 

新
作
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

!! 

 

ス
ト
ラ
イ
ク
、
ガ
タ
ー
出
し
て
大
騒
ぎ 

歳
を
忘
れ
て
は
し
ゃ
ぐ
姿
か 

天
満
町 

高
原 

幸
枝 

高
野
町 

沼
尻 

一
男 

免
許
証
返
納
す
れ
ば
不
便
な
り 

ほ
っ
こ
り
笑
顔
の
友
に
会
い
た
い 

2022 年冬季オリンピックの興奮も冷めやらぬ時期 

ではありますが、新型コロナウイルスにより開催時期 

がずれ、半年の間にオリンピックが夏季も冬季も両方 

楽しめたというのは今までなかったことですね。 

3 月 4 日からはパラリンピックも開催されています。 

日本人選手をぜひ応援したいですね。 

シク連本会ではそのブームにあやかろうと、この度、 

「ボッチャ」を 3 セット購入いたしました。 

ルールはカーリングに似ている競技なので、TV をご覧になった方は少しわかって 

いただいているかと思います。 
 

そこで常総市シク連では、むずかしく考えずに気 

軽に楽しめる「ワンボッチャ」というレクリエーシ 

ョン用のルールを会員の皆さんに楽しんでいただけ 

たらと思っています。貸出（無料）も行っています 

ので、お気軽にお電話ください。 

また、来年度、ボッチャの講習会（正式ルール）も 

計画しています。その際には、ぜひご参加ください。 

 

単位クラブ会長および会計の方へ 
 

ご準備お願いします 

～令和 3年度補助金報告・令和 4年度補助金申請～ 
 

常総市シルバークラブ補助金の報告及び申請を 4 月上旬に行います。日程など改め

て通知いたしますので、会計書類一式、領収書の写し（令和 3 年度支出分）＊1、会員

名簿、定款または規約の写し（定めている単位クラブ）、印鑑などの準備をお願いしま

す。詳しくは後日通知します書類をご確認ください。 
 

＊1 クレジットカード・ポイントカードは使用不可です。ご注意ください。 



  

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 

6 月号の発行に向けて、各単位クラブ活動の取材にお伺いさせていただきます。ご連絡お待ちしています!! 

２ 

シク連本会や健康推進委員会も新型コロナウイルス感染症対策で事業が行えない

状況のなか、水海道地区連合会でも 2 年ぶりに開催したとのことで、大盛況！！ 

久しぶりの活動に、参加した皆さんも新型コロナを忘れて楽しく過ごすことができ

たそうです。「感染症対策をおこない、来年度も皆で楽しく活動したい（役員）」と報

告をいただきました。 

新春ボウリング大会と称して 1 月 11 日（火）49 名参加のもと坂東ファミリー 

ボウルを会場に行われました。 

いつでも 元気 ハツラツ！ 

えいっ！  

これを取れば、あと 1 回多く投げられると

いう大事な局面 

次は俺の番だな 

何本倒れたかしら？ 

それっ！ 

水海道地区連合会の活動を紹介しま～す(^O^)／ 

 
 

     

「ボッチャ」を早い段階から購入し、皆で楽しんでいます。 

事務局でも取材当日初めて体験しました。楽しかったぁ(^O^)／ 

三妻駅前シルバークラブ 

第 26 回 茨城県健康福祉祭 

いばらきねんりん文化祭 わくわく美術展 シニア世代の美術展 

 ザ・ヒロサワシティ会館（茨城県民文

化センター）で 2 月 26 日（土）～3 月

3 日（木）までわくわく美術展が開催さ

れました。 

日本画・洋画・工芸・書のそれぞれの部

門に常総市のシニア世代の方より作品の

出展がありました。（他に彫刻・写真の部

門あり） 

 各部門ごとに受賞作品がありますが、

常総市では今年度、洋画部門で受賞され

ました。 

 

茨城県社会福祉事業団理事長賞  

「日向の一隅」  山口百合子 さん 

 

おめでとうございます(^^♪ 
 


